
週間サービス計画表（要介護度3）
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月 火 水 木 金 土 日 主な日常生活上の活動

夜間

深夜

午後

身体3生活3
あけぼの訪問介
護事業所

※ご利用は2時間40分
です。
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あけぼの訪問介
護事業所
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です。
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です。

身体3生活3
あけぼの訪問介
護事業所

※ご利用は2時間40分
です。

身体3生活3
あけぼの訪問介
護事業所

※ご利用は2時間40分
です。

身体3生活3
あけぼの訪問介
護事業所

※ご利用は2時間40分
です。

食事介助
昼食作り（共に作る）
トイレ介助　掃除　洗濯
買物　歩行訓練
夕食の下準備

週間単位以外のサービス
特殊寝台・特殊寝台付属品（サイドレール・サイドテーブル・マットレス・介助バー）歩行器

早朝

午前

家政婦併用の場合、空欄のところに家政婦が常駐しております。

家政婦併用の場合、空欄のところに家政婦が常駐しております。


